Centre de santé
communautaire
de Kapuskasing et région compte.

Poste permanent : Kinésiologue

Sommaire :

Sous la supervision du gestionnaire de programmes, le ou la kinésiologue joue un rdle essentiel au sein du
Programme musculosquelettique (MSK) et de gestion de la douleur chronique du CSCK. Il ou elle évalue, concoit
et met en ceuvre des programmes d'exercices thérapeutiques personnalisés adaptés aux clients vivant avec des
conditions musculosquelettiques, de la douleur chronique ou des limitations fonctionnelles.

Avantages:

Permanent a temps plein avec salaire annuel entre 64 689 $ a 80 862 $ selon I'expérience.
Avantages sociaux avec Green Shield Canada, incluant assurances médicale, dentaire, vision, etc.
Régime de retraite avec HOOPP (Healthcare of Ontario Pension Plan).

Horaire stable : 8h30 a 16h30, du lundi au vendredi avec un quart de travail en soirée par mois
Congés payés (vacances, journées de maladie et jours fériés).

Responsabilités:

e Offrir des évaluations musculosquelettiques et des programmes d’exercice thérapeutiques.
Superviser et adapter les exercices progressifs pour améliorer force, mobilité, posture et fonction.
Soutenir 'autogestion de la douleur.

Fournir des séances individuelles et de groupe, au besoin.

Participer a la coordination et au suivi des plans recommandés par les spécialistes.

Contribuer au développement et a la mise en ceuvre d’ateliers éducatifs sur 'activité physique, la
douleur chronique et la prévention des blessures.

o Appuyer les partenaires communautaires dans la création d’initiatives d’activité physique.

¢ Participer a I'élaboration de plans de soins intégrés avec les médecins, IPS et physiothérapeutes.
e Participer aux réunions de cas, transitions de soins et discussions cliniques.

Formation académique
¢ Diplébme universitaire de 1er cycle en kinésiologie (maitrise un atout).
¢ Inscription en régle ou possibilité de passe I'examen de I'Ordre des kinésiologues de I'Ontario.

Expérience de travail et compétences recherchées

e Conception et mise en ceuvre de programmes d’exercices thérapeutiques.
Expérience en milieu clinique ou communautaire et travail en équipe interprofessionnelle.
Développement et évaluation de programmes en promotion de la santé ou activité physique.
Expérience dans la gestion de douleurs chroniques ou en réadaptation MSK (un atout).
Expérience avec les systéemes de dossier médical électronique PS Suite (un atout).
Connaissance approfondie de Microsoft Office.
Excellentes habiletés en communication orale et écrite en frangais et en anglais.
Permis de conduire valide de I'Ontario et accés a un véhicule.

Faire parvenir votre Curriculum vitae et votre lettre de présentation avant le 11 juin 2026 a :

M. Dénik Dorval

Gestionnaire de programmes

27, avenue Kolb, Kapuskasing ON, P5N 1G2
ddorval@csckap.on.ca
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